STRELA Zebrik, z.s.,
se sidlem Vapenice 56, 267 53 Zebrak, 1C: 228 47 499

SPORTOVNI PRIMESTSKY TABOR

ZAKLADNI INFORMACE
Poradatel: STRELA Zebrék, z.s. — atleticky oddil
Hlavni vedouci: Radimir Holina, Lucie Pavlikova
Terminy: Sportovni piiméstsky tabor (SPT) je tydenni akce, ktera bude probihat:
1.-4.7.2024
8.-12.7.2024
15.-19.7.2024
Je moZné prihlasit se na jeden 1 vice termintl.
Ucastnici: SPT je urcen pro déti s roénikem narozeni 2009 - 2018.
Cas kon4ni: Od 8:00 do 16:00 hod.

(ptichod mozny mezi 7:30 a 8:00, odchod mozny mezi 15:30 a 16:00 hod.)

Misto konani: Sportovni hii§té v arealu ZS Zebrak, Sidlisté 321;
Soufadnice vstupu do aredlu: 49.8750203N, 13.8914261E

Cena piispévku:  2.000K& (L. -4.7.2024)
2500Ke (8. -12.7.2024)
2500Ke  (15. - 19. 7. 2024)

Strava: V ZS Zebrak bude zajistén ob&d a odpoledni svadina.

Naplii: Sportovni ptiméstsky tabor bude zaméfen na podporu a rozvoj pohybovych schopnosti
déti. Hlavnim cilem bude nejenom posilovat fyzickou kondici, ale také zdokonalovat techniku
a koordinaci v ramci riznorodych sportovnich aktivit. Déti budou seznameny s mnoha sporty, jako
je napf. atletika, hazena, basketbal, gymnastika, volejbal, softbal, ringo, vybijena nebo
ptehazovana.

Krom¢ toho tabor klade diiraz na rozvoj tymové spoluprace mezi détmi, které se budou ucit
komunikovat, sdilet tispéchy a podporovat se navzijem ve sportovnich vyzvach. Vytvofeni
pozitivniho a motivujiciho prostiedi umozni détem nejen zlepSovat své individudlni sportovni
dovednosti, ale také budovat silné vztahy.

V ramci tdbora se také zaméiime na kreativitu a aktivity spojené s vyrobou a hrami
vyuzivajicimi pfirodni materialy. Tato ¢ast programu poskytne détem jedine¢nou prilezitost
propojit sport s tvofivym vyjadienim, umozni jim prozit zabavné chvile v pfirod¢, zaroven rozvijet
jejich fantazii a schopnost pracovat s ptirodnimi prvky.

Vybaveni: Sportovni obleceni, venkovni sportovni obuv, vnitini sportovni obuv, ndhradni

obleceni, lahev na piti 0 objemu minimalné 0,5 litru (rano ptivést naplnénou, béhem dne bude
moznost doplnit - $tava, ¢aj)
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VSeobecné informace:
Prihlasky jsou dostupné ke stazeni na webovych strankach: strelazebrak.cz/primestsky-tabor/.

Termin odevzdani vyplnénych piihlaSek je nejpozdéji 31. 3. 2024. Prihlasky je mozné
odevzdat:

e-mailem na adresu: holina@holina.cz,

postou na adresu: Holina Radimir, Ticha 580, 267 53 Zebrak,

trenérim na tréninku.

V piipad¢ naplnéni kapacity terminu bude zajemciim nabidnuto misto v jiném volném terminu.
V ptipad€ nedostatecného naplnéni terminu mohou byt terminy slouceny, coz bude z4jemcim
0znameno.

Spolu s vyplnénou piihlaskou se odevzdava také kopie posudku o zdravotni zpusobilosti
ditéte na zotavovaci akei.

List ucastnika, kde je uvedeno prohliSeni zikonného zastupce o bezinfekCénosti ditéte,
se predava prvni den p¥i pfichodu na sportovni priméstsky tabor vedoucimu ¢i trenérovi.

Zakonny zastupce je povinen se seznamit s Fadem sportovniho priméstského tabora, ktery
je umistén na webovych strankach: strelazebrak.cz/primestsky-tabor/.

Pied konanim SPT bude organizovina informacni schiizka mezi organizatorem
a zakonnymi zastupci. Termin a misto konani budou upiesnény pozdéji.
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