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Vážení spoluobčané,
 na jedné z pravidelných schůzek se zástupci místních spolků se v říjnu zrodil nápad vytvořit 
ročenku, která by představila činnost všech našich sportovních a volnočasových spolků. S tímto
podnětem přišel radní Ing. David Jícha, který je sám aktivním sportovcem.

Původně se zdálo, že půjde jen o několik stránek se základními informacemi o činnosti a
úspěších. Jakmile se však začaly scházet jednotlivé materiály, bylo zřejmé, že vzniká něco  
mnohem rozsáhlejšího a hodnotnějšího. 

Postupně se před námi otevřel pestrý obraz sportovního a volnočasového života ve městě. 
Všichni víme o našich hokejistech, fotbalistech či atletech, ale už je méně známo, že zde působí 
také úspěšný tým šipkařů, skvělí cyklisté a řada dalších sportovních nadšenců. Mnozí z nich 
dosahují nepřehlédnutelných výsledků nejen v rámci okresu, ale i na celorepublikové či 
dokonce evropské úrovni. 

S hrdostí můžeme říci, že tyto sportovce a jejich spolky bereme za své. Nejsou pro nás pouze 
organizátory volnočasových aktivit, ale především nositeli hodnot, jako jsou týmová 
spolupráce, vytrvalost, fair play a odpovědnost. V posledních letech se mezi vedením města a 
jednotlivými spolky podařilo výrazně prohloubit vzájemné partnerství založené na otevřené 
komunikaci, důvěře a společném zájmu o rozvoj sportu a aktivního života ve městě. Tato 
spolupráce přináší nejen lepší podmínky pro sportovce všech věkových kategorií, ale také 
radost z dosažených úspěchů a motivaci k dalšímu zlepšování. 

Když se dnes na všechna tato data, sportovní výsledky, společné projekty i plány do budoucna 
díváme pohromadě, je zřejmé, že na město naší velikosti se jedná o mimořádné množství aktivit 
i obdivuhodných výkonů. Šíře sportovních odvětví, do nichž se naši občané zapojují, stejně 
jako jejich úspěchy na regionální, celostátní i mezinárodní úrovni, jsou důkazem obrovského 
nasazení dobrovolníků, trenérů i samotných sportovců. Právě oni společně vytvářejí prostředí, 
na které můžeme být právem hrdí a které je inspirací pro další generace. 

Ing. Pavel Horázný

starosta 



 Starostou Sokola na další tříleté období byl po třetí v řadě zvolen Ing. Karel Vydra,
místostarosta Pavel Šnajdr, jednatel Jan Pavlíček, hospodář Ing. Tomáš Hošek,  náčelnice Mgr.
Marie Prošková a vedoucí odboru sportu Roman Šlosar.
 Místní jednota vlastní sokolovnu, kterou využívá na sportovní aktivity. V sokole je 5 oddílů.
Největším oddílem je oddíl kulturistiky a fitness z 31 členy jehož vedoucím je starosta. Dále je 
zde oddíl stolního tenisu s 28 členy včetně dětí, který vede Radek Zíma. Oddíl badminton 
aktuálně jen s 2 mi členy vede Ing. Libor Černý Ph.D. Dále jsou v sokole oddíly všestrannosti, kde 
je zdravotní tělocvik pro seniorky pod vedením Ivy Vyštejnové s 27 členy a oddíly rodiče s dětmi 
do 3 let a děti 3-7 let, které vedou Marie Prošková a Michaela Perglová. Počet dětí bylo okolo 30. 
Vedle sokolských oddílů trénuje aktuálně v sokolovně i oddíl Juda. Dále je sokolovna využívána 
pro nácvik Májů. 
Ocelový muž / žena 
Největší sportovní událostí roku 2025 byl již 25. ročník silově atletického pětiboje Pro ty, kdo neví 
tak Ocelový muž/žena je silově atletický test v pěti fyzických disciplínách, kde si každý může 
otestovat svoji fyzičku a pokud splní minimální limity v každé disciplíně získá ocenění Ocelový 
muž-žena. Soutěží se v benchpressu, shybech, leh-sedech, běhu na 5 km a v horské cyklistice 
na 30 km (v Žebráku). V roce 2025 se na start celého závodu postavilo 6 závodníků z místního 
sokola: Karel Vydra, Tomáš Hošek, Jan Hošek, Radim Cibulka, Tomáš Plesnivý, Roman Beneš. 
Všem šesti účastníkům se podařilo získat titul Ocelový muž. Nejlepšího umístění dosáhl Karel 
Vydra, který vyhrál svoji kategorii nad 50 let a celkově skončil pátý. I mezi místními sokoly zvítězil 
Karel Vydra, před druhým Radimem Cibulkou a třetím Romanem Benešem. Více informací, 
pravidla, výsledky, fotky atd. jsou k nalezení na www.ocelovymuz.cz. 
Zajímavost z 25leté historie Ocelového muže / ženy: 
Ocelový muž/žena, který byl založen v Žebráku v roce 1999 právě současným starostou Karlem 
Vydrou a místní sokolskou jednotou. Závody Ocelového muže/ženy probíhali v mnoha městech 
po celé České republice ať už to bylo v Plzni, Sušici, v Českých Budějovicích, v Chomutově, 
Tišnově, Bartošovicích, Šternberku, Klimkovicích a ve Šťáhlavicích. V roce 2025 probíhal jen 
v Žebráku, ve Šternberku a ve Štáhlavicích. 
Karel Vydra doposud získal nejvíce titulů Ocelového muže v počtu 56 v celé ČR. V Žebráku nebyl 
po dobu 25 let žádným domácím závodníkem poražen. Od doby, kdy startuje v kategorii nad 50 
let, nebyl poražen doposud ani v jiných městech. Druhý nejlepší Ocelový muž v počtu startů ze 
Žebráka je Tomáš Hošek, který získal celkem 17 titulů Ocelového muže. Z místní jednoty se 
podařilo získat jeden nebo více titulů Ocelový muž 25 ti mužům a dvěma ženám Andree 
Macourkové a Tereze Vydrové. První jmenovaná získala dokonce 7 titulů Ocelová žena. 
Nejmladším Ocelovým mužem v 15 letech, který splnil ostré limity se stal Kryštof Vydra. Ve 
výboru TJ Sokola Žebrák je i jednatel Honza Pavlíček a místo starosta Pavel Šnajdr, kteří 
v minulosti také získali titul Ocelový muž. Z této statistiky je patrné že místní sokolové jsou velmi 
zdatní a všestranní sportovci a jistě předvedou spoustu dalších účastí a úspěchů v této 
všestranné sportovní soutěži i v budoucnosti, na kterou se pravidelně celoročně připravují. 
Ostatní výsledky závodů Ocelový muž v jiných městech v roce 2025: 
 

TJ Sokol Žebrák v roce 2025:
 V tomto roce měla místní sokolská jednota 113 členů.



Výsledky z triatlonů: Závod ve Šťáhlavicích Karel Vydra získal 3místo v kategorii nad 50 let v
silničním triatlonu na tratích (0,3-40-6 km) a čtvrté místo v horském triatlonu na tratích (0,3-17-6)
km. Radim Cibulka v tom samém závodě získal v silničním triatlonu 4. a v horském triatlonu 6.
místo v kategorii do 39 let. Na Houmrově triatlonu v Jiříkově obsadil Karel Vydra 5. místo v
kategorii nad 50 let na tratích (0,8-40-10 km) 

Výsledky z Žebrácké 25/10: 
Na trať dlouhou 25 km s 10 km se úspěšně vydali i Oceloví mužové z místního sokola: 
Na trati 25 km se mezi místními Žebráckými umístili: 
druhý Roman Beneš, třetí Radim Cibulka a čtvrtý Tomáš Plesnivý 
Na 10 km se mezi místními Žebráckými umístili: 
Na 1. místě Jan Hošek, na druhém Karel Vydra a na třetím Václav Ptáček. 
Kromě prvního místa na trati 25 km, tak místní sokolové získali všechna umístění i v tomto již 
44.tém ročníku Ž25 mezi místními sportovci, což dokazuje jejich všestrannost. 

Cvičení rodičů s dětmi: pohyb, hra a společně strávený čas Každý čtvrtek dopoledne od 9:30 do
11:00 patří tělocvična Sokola Žebrák nejmenším dětem ve věku 1–3 roky a jejich rodičům.
Společně si zde užívají veselé a hravé cvičení, které podporuje nejen rozvoj pohybových
dovedností, ale i vzájemné pouto mezi rodičem a dítětem. Součástí lekcí je práce se
senzomotorickým padákem, který děti baví svou barevností i možností společné hry. Velkou roli
hrají také básničky s pohybem, díky nimž se děti učí rytmu, koordinaci i správnému zapojení těla
přirozenou a zábavnou formou. Cvičení je zaměřeno na radost z pohybu a objevování nových
dovedností v bezpečném a přátelském prostředí. Děti si při něm rozvíjejí motoriku, rovnováhu i
sociální dovednosti a zároveň si užívají čas plný her a smíchu po boku svých rodičů. Sokol Žebrák
tak nabízí jedinečnou příležitost, jak si rodiče s dětmi mohou společně užít aktivní dopoledne,
které je obohatí o spoustu krásných zážitků. 

Sportovní všestrannost pro děti 4-9 let: hry, smích a radost z pohybu Každou středu odpoledne
se v tělocvičně Sokola Žebrák ozývá smích a nadšené výkřiky dětí. Pravidelně se zde schází kluci a
holky ve věku 4–9 let, aby si vyzkoušeli pestrou paletu pohybových her a sportovních aktivit. Cílem
kroužku není soutěžení nebo výkon, ale především radost z pohybu. Děti si postupně osvojují
základní dovednosti, jako je běh, skoky, házení či chytání, ale také spolupráci v týmu a fair play.
Všechno probíhá hravou formou – za pomoci pomůcek, překážkových drah a sportovních her,
které děti baví a motivují. „Chceme, aby se děti přirozeně hýbaly, měly z pohybu radost a
objevovaly, co všechno dokážou,“ říká vedoucí kroužku. „Získané dovednosti jim pomohou nejen
při sportu, ale i v běžném životě.“ Sportovní všestrannost v Sokole Žebrák tak nabízí nejen aktivní
strávení volného času, ale i skvělou příležitost, jak si najít nové kamarády a objevit radost z
pohybu, která dětem vydrží celý život. 

Ze závodu Ocelový muž, který se konal ve Šternberku na Moravě si Karel Vydra přivezl vítězství 
v kategorii nad 50 let. Radim Cibulka skončil 4. v kategorii do 39let a Jan Hošek pátý. 

Ze závodu ve Šťáhlavicích opět Karel Vydra zvítězil nad 50 let a Radim Cibulka byl bronzový do 
39-let.Místní sokolové se zúčastňují i dalších závodů jak běžeckých, tak i triatlonů. 

Ostatní výsledky závodů Ocelový muž v jiných městech v roce 2025: 



Všestrannost a zdravotní tělocvik pro seniorky:
 Každé pondělí a čtvrtek od 19:00 probíhá zdravotní cvičení pro seniorky pod vedením Ivy
Vyštejnové a od listopadu i Petry Sučkové, která mimo jiné využívá i SM lana. Cvičení je
zaměřeno na zpevnění pohybového aparátu. 
Stolní tenis sezona 2025/2026 
Dospělých: 16. v Sokole (14. registrovaných) 
Mládeže: 12. v Sokole (6. registrovaných) 
3. týmy – A (Kraj II.), B (RS II.) a C (RS III.) 
A–12. z 12. v Krajské soutěži 2. třídy 
B–1. z 10. v Regionální soutěži II. třídy 
C–4. z 9. v Regionální soutěži III. třídy 

Vedle sportovních aktivit se i TJ Sokol Žebrák podílí každým rokem na Dětském dni, kde zajišťuje
úkoly na stanovištích většinou s pohádkovými postavami. Největší podíl na této přípravě má
Marie Prošková a patří ji za to velké poděkováni. 
Každoročně se sokolové podílejí i slavnostního rozsvícení Vánočního stromečku, kde tradičně 
nabízejí svařené víno a další teplé nápoje pro dospělé i děti. V nabídce nechybí ani vánočka, 
perník, štrůdl a další vánoční dobroty. Platba je dobrovolná a zisk je použit pro dětí v sokole. 
Poslední akcí sokola v každém roce je Silvestrovský běh na 6 km. Startuje se v 9:00 ráno před 
ZŠ. Běží se pomalím tempem, tak aby do cíle dorazili vždy všichni najednou. 

výbor TJ Sokol Žebrák 



HC SPARTAK ŽEBRÁK 2025
 91 let od založení oddílu hokeje 

Aktivity v sezóně: 
-
-
-
- 

Soustředění na Orlíku (květen 2025)
Letní příprava (suchá), celkem 14 tréninků (květen a červen 2025)
Letní příprava (na ledě), celkem 6 tréninků (srpen a září 2025)
Tréninky na ledě v hlavní sezóně 2x v týdnu, celkem 54 tréninků 

1.A-mužstvo: 

 Soutěž začala 14. 09. 2024 a skončila 16. 03. 2025. Po ukončení základní části naše mužstvo 
nastoupilo do play-out a utkalo se s HC Benátky nad Jizerou B. Hrálo se na dvě vítězné utkání. 
Náš tým nakonec prohrál 2:1 na utkání a dostal se do baráže s mužstvem HC Berounští Medvědi. 
Utkání jsme prohráli na zápasy 2:0 a naše mužstvo sestupuje do KSM. 
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13
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8

0

Tabulka KSM - 2025/2026

A-mužstvo v sezóně 2024/2025 skončilo na posledním 16. místě v Krajské lize mužů.



Aktivity v sezóně: 

-
-
- 

Přípravné tréninky na ledě, celkem 4 tréninky (září 2025) Přípravná utkání,
celkem 2 (září 2025) Tréninky na ledě v hlavní sezóně 1x v týdnu, celkem
24 tréninků 

2. B-mužstvo: 

B-mužstvo v sezóně 2024/2025 skončilo na 7. místě v Krajské soutěži mužů ve skupině B.
Soutěž začala 17.10.2024 a skončila 08.2.2025. 
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HC SAXANA Group
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9

6

3

1

0

Tabulka KSM - skupiny B
Plzeňského kraje 2025/2026



3. Juniorka:
 Junioři v sezóně 2024/2025 postoupili do nadstavby a bojovali o postup do ligy juniorů. Soutěž
začala 19.9. 2024 a skončila 16.3. 2025. Junioři skončili v základní části na 4. místě.

Většina juniorů HC Spartak Žebrák byla v této sezóně zařazená do základního kádru A-mužstva. 

Aktivity v sezóně: 

- Soustředění v Tachově (srpen 2025) - Letní příprava (suchá), celkem 24 tréninků (květen a
červen 2025) - Letní příprava (na ledě), celkem 8 tréninků (srpen a září 2025) - Přípravná
utkání, celkem 3 (září 2025) - Tréninky na ledě v hlavní sezóně 3x v týdnu, celkem 84 tréninků 



Aktivity v sezóně: 

-
-
-
- 

Soustředění v Tachově (srpen 2025)
 Letní příprava (suchá), celkem 23 tréninků (květen a červen 2025)
 Letní příprava (na ledě), celkem 9 tréninků (srpen a září 2025)
 Přípravná utkání, celkem 1 (srpen a září 2025) 

-     Tréninky na ledě v hlavní sezóně 3x v týdnu, celkem 86 tréninků 

4. Dorost:
 Dorost v sezóně 2024/2025 skončil v základní části na 12. místě. Do skupiny o postup do ligy 
postoupily první dva týmy a tak si dorost zahrál skupinu o umístnění. V této skupině se umístil na 
5 místě. Soutěž začala 20.09.2024 a skončila 21.03.2025. 



Aktivity v sezóně: 

-
-
-
-
- 

Soustředění v Tachově (srpen 2025)
 Letní příprava (suchá), celkem 26 tréninků (květen a červen 2025)
 Letní příprava (na ledě), celkem 4 tréninků (srpen a září 2025)
 Přípravná utkání, celkem 3 (srpen a září 2025) 
Tréninky na ledě v hlavní sezóně 4x v týdnu, celkem 108 tréninků 

5. Starší žáci:
 Starší žáci v sezóně 2024/2025 skončili v základní části na 7. místě. Ve skupině o umístnění se
starší žáci umístili na 12. místě. Soutěž začala 28.9. 2025 a skončila 24.3.2025.
 



Aktivity v sezóně: 

-
-
-
-
- 

Soustředění v Tachově (srpen 2025) Letní příprava (suchá), celkem 26
tréninků (květen a červen 2025)
 Letní příprava (na ledě), celkem 4 tréninků (srpen a září 2025) Přípravná
utkání, celkem 3 (srpen a září 2025) 
Tréninky na ledě v hlavní sezóně 4x v týdnu, celkem 108 tréninků 

5. Mladší žáci:

Mladší žáci v sezóně 2024/2025 skončili na 7. místě. Soutěž začala 28.09.2024 a  skončila

30.3. 2025.



6. Přípravka:

 Aktivity v sezóně: 
- 
- 
- 
- 
- 

Soustředění v Tachově (srpen 2025) 
Letní příprava (suchá), celkem 23 tréninků (květen a červen 2025) 
Letní příprava (na ledě), celkem 5 tréninků (srpen a září 2025) 
Přípravná utkání, celkem 2 (srpen a září 2025) 
Tréninky na ledě v hlavní sezóně 4x v týdnu, celkem 108 tréninků 

Soupeři 3. třídy: HC Neratovice, HC Rakovník, HC Mělník, HC Berounští Medvědi, HC
Nymburk, Tatran Sedlčany, SK Kutná Hora, HC Benešov, HC Čáslav a TJ Velké Popovice.

Soupeři 4. třídy: 

HC Neratovice, HC Rakovník, HC Mělník, HC Berounští Medvědi, HC Nymburk, 
Tatran Sedlčany, HK Kralupy, HC Vlašim, SK Kutná Hora a TJ Velké Popovice. 

Soupeři 1. a 2. třídy: HK LEV Slaný, HC Neratovice, HC Rakovník, HC Příbram, HK
Kralupy, HC Mělník a HC Rytíři Kladno. 



7.Nábor a náborové akce pojď hrát hokej: 

V pondělí 20. ledna 2025 se v Hořovicích v PPS aréně uskutečnila v rámci Týdne hokeje tradiční
náborová akce Českého hokejového svazu s názvem Pojď hrát hokej.
 Akce se zúčastnilo celkem 22 dětí, které si celý program náležitě užily. Skupina složená od 4 do 8
let, se pod vedením kvalifikovaných trenérů oddílu seznamovala s hokejem. 
Akce Pojď hrát hokej klubu HC Spartak Žebrák začala v 17 hodin. Po úvodním seznámení rodičů
a účastníků s podrobným programem následovala registrace, během které účastníci obdrželi  
podrobné informace o programu a dostali drobné dárky nejen od Českého hokejového svazu, 
ale také od sponzora, obchodního řetězce Kaufland. Po registraci se nově příchozí děti  
odebraly s trenéry do prostor kabin. Následovala prezentace oddílu, kterou vedl trenér David Jícha.
Rodiče obdrželi základní informace o fungování hokejového klubu HC Spartak Žebrák. 
 Bylo jim představeno, jakým způsobem probíhá začlenění nových hráčů do oddílu a co obnáší
 navštěvování kurzů bruslení či hokejové přípravky. 

Na závěr prezentace dostali rodiče prostor na dotazy. 
Po prezentaci se děti za doprovodu trenérů přesunuly k ledové ploše. Mezitím se na ledě pod  
dohledem trenérů odehrávalo modelové utkání přípravky. Pro nově příchozí děti byla připravena 
stanoviště, která postupně navštěvovaly a hravou formou se seznamovaly s novým prostředím.
Závěr akce patřil společnému focení. 



8. Turnaje Myšák 2025:

 Hokejový turnaj starších žáků „Myšák“ se hrál na celé hřiště. Turnaje se zúčastnili mužstva: HC
Spartak Žebrák, HC Čáslav, HC Roudnice nad Labem a TJ Veselí nad Lužnicí. 
Starší žáci nakonec skončili na 4. místě, když o bronz prohráli s HC Čáslav.

  

Hokejový turnaj mladších žáků „Myšák“ se hrál na celé hřiště. Turnaje se zúčastnili
mužstva: HC Spartak Žebrák, HC Poděbrady, HC Turnov a HC Orli Lanškroun. Mladší žáci
nakonec skončil na 2. místě, když o zlato prohráli S HC Orli Lanškrounem. 



Hokejový turnaj 3. tříd „Myšák“ se hrál na půl hřiště - minihokej. Turnaje se zúčastnili mužstva:
HC Turnov, HC Třemošná, HC České Budějovice, HC Liberec, HC Klatovy, HK Kralupy a HC
Sokol. HC Spartak Žebrák nakonec skončil na 8. místě. 

Hokejový turnaj 2. tříd „Myšák“ se hrál na půl hřiště - minihokej. Turnaje se zúčastnili mužstva: HC
Turnov, HC Třemošná, HC Pilsen Wolves, HC Vimperk, HC Lomnice, HC Letňany, HC Kolín. HC
Spartak Žebrák nakonec skončil na 5. místě. 

Hokejový turnaj 4. tříd „Myšák“ se hrál na půl hřiště - minihokej. Turnaje se zúčastnili mužstva:
HC Klatovy, HC Jičín A a B, HC Rokycany, HC Smíchov, HK Kralupy a HC Tachov. HC Spartak
Žebrák nakonec skončil na 6. místě. 



9. Letní soustředění v Tachově 2025: 
Naše mládež zahájila novou sezónu soustředěním v Tachově od 10.-15.8. 2025. Celkem bylo
na soustředění 88 dětí z přípravky, žáků, dorostu a juniorky. Každá kategorie měla 2x denně led, 2x
denně suchou a jednou bazén. Cesta na soustředění byla společná vlakem. Děti si to maximálně
užili.



10. Mikuláš na ledě pro děti HC Spartak Žebrák 01.12.2025: 

11. Hokejisté Žebráku podporují naše onkologické pacienty: 
Ligoví hráči hokejového klubu Spartak Žebrák již několik let pořádají charitativní „Utkání pro onkologii“ 
na podporu hořovického oddělení, které je detašovaným pracovištěm onkologického a radiologického 
centra Multiscan v Pardubicích. Součástí akce je následná dražba speciálních dresů z charitativního 
zápasu. 
Letos v říjnu si hokejisté z Žebráku pozvali na ledovou plochu hořovického zimního stadionu HC 
Cvočkaře Hořovice. Utkání se konalo pod záštitou města Žebrák a jeho starosty Bc. Pavla Horázného. 
„Děkujeme hráčům Spartaku Žebrák za jejich podporu i nasazení, s nimiž bojují pro naše pacienty. 
Velmi si vážíme všech, kteří se rozhodli podpořit hořovickou onkologii,“ uvedla ředitelka společnosti 
Multiscan a výkonná ředitelka AKESO holding Ing. Mgr. Martina Kulštejnová. 





STŘELA Žebrák, z.s. 
Spolek STŘELAŽebrák, z.s.se věnuje volnočasovým aktivitám pro děti a mládež ve městě a okolí již
15 let. Organizačně působí především ve dvouzákladních oddílech – atletickém oddílu STŘELA
Žebrák a turistickém oddílu Poutníci. Některé aktivity probíhají napříč celým spolkem, mezi něž
patří zejména pořádání letních táborů. STŘELA Žebrák, z.s tak nabízí dětem prostor pro sportovní
rozvoj i smysluplné trávení volného času. 
Atletický oddíl STŘELA Žebrák 
Atletický oddíl v roce2025 navštěvovalo 138 dětí, které absolvovaly desítky tréninků, dvě letní
soustředění nebo sportovní příměstský tábor. Své úsilí následně zúročily během řady závodů,
včetně domácích Žebráckých vícebojů a Běhu na Pískovnu. Díky poctivé práci sportovců a trenérů
dosáhl oddíl v roce 2025 řady významných úspěchů. 

Naši atleti prokázali obrovskou bojovnost, všestrannost a týmového ducha. Přinášíme 
ucelený přehled toho nejdůležitějšího, co se v uplynulé sezóně podařilo. Následující 
řádky shrnují cestu našich sportovců halovou i dráhovou sezónou, jejich úspěchy, 
medailové momenty i období, kdy museli ukázat nezlomnou vůli. Byl to rok, ve kterém 
jsme byli svědky slz radosti, zklamání i návratů, na které můžeme být právem hrdí. 

Slavnostní zakončení sezóny s předáním pohárů a medailí nejúspěšnějším atletům
a družstvům. 

STŘELA ŽEBRÁK



Zlatý rok atletického oddílu STŘELA Žebrák: Od národního rekordu po evropské
zlato.
Rok 2025 se do historie atletického oddílu STŘELA Žebrák zapíše jako rok mimořádných úspěchů a
překonávání historických tabulek. Byl to rok, kdy naše dresy byly vidět na stupních vítězů od Krajských
přeborů přes Mistrovství České republiky až po největší mládežnický mítink v Evropě. Rok, který ukázal,
že i atletický oddíl z menšího města může díky obrovskému odhodlání, práci trenérů, rodičů a
především samotných sportovců konkurovat i těm největším českým klubům. 
Vydařený start do halové sezóny 2025: Přepisování historických tabulek a medailové úspěchy.
Podzimní a zimní příprava se proměnila v medailové zisky hned v úvodu roku 2025. Halová sezóna
 byla výjimečná svou intenzitou i jedním historickým momentem, který rezonoval napříč českou
atletikou. 
 Od prvních závodů bylo cítit, že letošní rok bude opravdu mimořádný - děti přicházely do haly
motivované, cílevědomé a připravené bojovat nejen o osobní rekordy, ale i o co nejlepší umístění 
pro oddíl. 
Leden a únor patřily halovým Krajským přeborům. Atleti staršího žactva zazářili na 
Středočeských krajských přeborech v pražské Stromovce, odkud přivezli čtyři medaile. 
Zlaté získali Lukáš Bauer (běh na 800 m) a Valentýna Hrdličková (běh na 1500 m; čas 4:40,80 min - 
historicky druhý nejlepší halový výkon v kategorii žákyň!). Dvě bronzové medaile vybojovala Adéla
Gregovská (běh na 60 m překážek a skok daleký). Bylo vidět, že poctivá příprava v tělocvičně i na 
 venkovních trénincích přináší skvělé výsledky.
 
Následoval také Krajský přebor dorostu, juniorů a dospělých. I zde naši atleti zanechali 
výraznou stopu:
Eliška Diedrichová zvítězila v běhu na 1500 m, bronz přidaly Nela Sedláčková (běh na 400 m) a 
Marie Švihnosová (běh na 3000 m). 
 Skvěle si vedlo i mladší žactvo - bilance pěti medailí byla přímo skvostná. Zlato v běhu na 
1500 m získala Annemarie Kraus. Stříbro přidali Jan Diviš (běh na 800 m), Kristýna Šimková (skok
daleký) a Tomáš Pilecký vrh koulí).
 Bronz vybojovala Eliška Palková (běh na 800 m). Jejich výsledky potvrdily, že budoucnost oddílu 
je  mimořádně silná. 
Únor – vrcholy halové sezóny a zkoušky psychické odolnosti. 
Únor přinesl vrcholy halové sezóny, ale také momenty, které prověřily psychickou odolnost našich
atletů. Na 
 Mistrovství České republiky ve vícebojích zažili naši reprezentanti jak silné sportovní momenty, tak i
pády, zranění a chvíle, které jsou doslova “školou atletického života”.
Právě v takových okamžicích se ukazuje vnitřní síla každého sportovce.
Vícebojařka Adéla Gregovská po pádu v úvodní disciplíně - běhu na 60 m překážek, klesla 
na konec startovního pole. Úvodním neúspěchem se však nenechala odradit a díky své bojovnosti a
dvěma osobním rekordům (vrh koulí a skok vysoký) se vrátila do závodu a obsadila konečné 16.
místo. 



1500 m v čase 4:37,77 min, čímž 
vytvořila nový český rekord starších žákyň. 

 Trenéři, rodiče i samotní závodníci věděli, že jsou svědky 
významného okamžiku. 
Neméně emotivní byl závod Lukáše Bauera. Ten ve stejné disciplíně doběhl na 1500 m 
trati druhý v osobním rekordu. Následovala však diskvalifikace za údajné vyšlápnutí 
z dráhy. Po protestu a zpětném vyhodnocení rozhodčí rozhodnutí změnili a Lukáš si tak 
zaslouženě odvezl stříbrnou medaili. 
Atletům se dařilo i v technických disciplínách: Pavel Nademlejnský – 5. místo ve skoku 
o tyči a Alice Hejhalová – 8. místo ve vrhu koulí. Velmi dobře si vedli i překážkáři: Adéla 
Gregovská (14. místo) a Pavel Nademlejnský (15. místo) v běhu na 60 m překážek. 

Valentýna Hrdličková při doběhu na prvním 
místě na Mistrovství České republiky 

v pražské 
Stromovce. Zdroj: #jsematlet | Foto: Jan 

Houska 

Český rekord Valentýny Hrdličkové – moment, který změnil historii oddílu 

Na halové Mistrovství České republiky 
jednotlivců se kvalifikovalo mnoho našich 
atletů. Eliška Diedrichová vybojovala 
v silné konkurenci juniorů 11. místo na 
trati 1500 m, což je cenná zkušenost na 
nejvyšší úrovni. 

Vrchol celé halové sezóny však přišel 
výkonem, který překonal očekávání všech 
– a zapsal atletický oddíl STŘELA Žebrák 
do české atletické historie. 

 Valentýna Hrdličková zaběhla trať: 

Překonala tak nejen rekord Pavly Štoudkové z roku 2018 o
téměř dvě sekundy, ale zároveň vymazala i devětadvacet let
starý rekord Mistrovství České republiky, který držela Pavlína
Vondrková! 

Výborné individuální výkony doplnily i skvělé týmové výsledky. Štafeta 4×200 m ve složení Filip
Huml, Pavel Nademlejnský, Vojtěch Šenolt a Lukáš Bauer zaběhla mezi silnou konkurencí 15. čas
(1:44,01 min). Mladí atleti tak získali cenné zkušenosti na nejvyšší úrovni. 

Štěstí nepřálo ani Jindřichu Holinovi, který si hned v úvodním sprintu poranil stehenní 
sval, přesto závod dokončil v osobním rekordu 7,11 s. Cena za statečnost byla však 
vysoká – zranění ho vyřadilo ze zbytku soutěže. 

Pavel Nademlejnský obsadil 13. místo, mimo jiné díky výbornému běžeckému výkonu na 
trati 1000 m. 



Na vydařenou halovou sezónu plynule navázala dráhová část, která 
byla v mnohém ještě intenzivnější. S příchodem jara se forma našich 
atletů ještě vystupňovala a měsíc květen a červen přinesly ty pravé 
medailové žně. Bilance z Krajských přeborů byla letos skutečně 
mimořádná - naši atleti vybojovali celkem devatenáct cenných kovů
napříč kategoriemi, dorostenci až dospělí přispěli šesticí medailí,  
starší žactvo pěti, mladší žactvo osmi.  
V kategorii dorostu, juniorů a dospělých se blýskl Jindřich Holina, který
získal zlato ve skoku dalekém a přidal stříbro ve skoku o tyči. Titul  
krajského přeborníka si odvezl Vojtěch Kohout v běhu na 1500 m. Sbírku
doplnili stříbrný tyčkař Lukáš Bubník a všestranná Marie Švihnosová,
která vybojovala dva bronzy - v běhu na 3000 m a v hodu diskem. 

Výprava atletického oddílu STŘELA Žebrák na Krajské 
přebory jednotlivců v kategoriích dorostu až dospělých 
v Kolíně. 

Jarní a letní část sezóny: 19 medailí z Krajských přeborů a skvělé výkony 
na Mistrovství České republiky.

Výraznou stopu zanechalo starší žactvo. Lukáš Bauer potvrdil skvělou formu ziskem zlata na trati 1500 m
 a bronzem v běhu na 200 m překážek. Stříbrné medaile přidali Vojtěch Šenolt v hodu oštěpem a  

 Pavel Nademlejnský ve víceboji. Ten navíc přidal ještě bronz v běhu na 100 m překážek.

Celkem 8 cenných kovů získalo mladší žactvo. Největší hvězdou se stala Kristýna Šimková 
se dvěma zlatými medailemi (skok vysoký, běh na 60 m překážek) a jednou stříbrnou medailí (víceboj).

 Na nejvyšší stupínek vystoupali také Annemarie Kraus (běh na 1500 m) 

a oštěpař Matěj Šenolt. Stříbrné medaile vybojovali Eliška Palková na osmistovce, Tomáš Palek na
třístovce a Matěj Šenolt v hodu kriketovým míčkem. Kromě medailistů si všichni atleti odvezli řadu

umístění v nejlepší desítce a spoustu nových osobních rekordů. 

Mistrovství České republiky: Výsledky v TOP 20 

Na republikových šampionátech naši atleti potvrdili, že se neztratí ani v celonárodní 
konkurenci. Zejména starší žactvo a junioři si odvezli skvělá umístění. Valentýna 

Hrdličková vybojovala v přespolním běhu na 3000 m výborné 5. místo. Do elitní šestky se 
probojoval tyčkař Pavel Nademlejnský. V první desítce se umístil také Lukáš Bauer 
(8. místo v běhu na 1500 m). Těsně za desítkou skončil oštěpař Vojtěch Šenolt na 

11. místě a junior Vojtěch Kohout doběhl čtrnáctý na trati 1500 m. Pavel Nademlejnský 
přidal ještě 22. místo v běhu na 200 m překážek. 

Mistrovství ČR ve vícebojích: Zkouška všestrannosti 

Červen patřil „královské“ a nejnáročnější disciplíně – vícebojům. Na Mistrovství České 
republiky v Benešově zazářila Kristýna Šimková. V pětiboji mladších žákyň útočila 
na medaile, vytvořila si několik osobních rekordů, a nakonec obsadila fantastické 

4. místo. Mezi staršími žáky musel Pavel Nademlejnský v devítiboji čelit o rok starším 
soupeřům. První den absolvoval čtyři disciplíny. Úvodní běh na 100 m překážek mu zkomplikoval



 nepovedený start, který ovlivnil celý výkon, ale v dalších třech technických 
disciplínách (hod diskem, skok o tyči a hod oštěpem) předvedl stabilní výsledky a držel 
průběžné 13. místo. Díky skvělému druhému dni, podpořenému osobními rekordy v běhu 
na 60 m a skoku vysokém a také vítězstvím v závěrečném běhu na 1000 m, se nakonec 
posunul na celkové 12. místo. 

Podzimní část: Evropské zlato a úspěch v běžeckých pohárech 

Vrchol letní části přinesl obrovský 
úspěch na mezinárodní scéně. 
Na Evropských atletických hrách 
mládeže (European Kids Athletics 
Games) v Brně, kde se setkala 
konkurence 2 600 závodníků 
z 22 zemí, se v barvách našeho oddílu
zrodilo zlato. Kristýna Šimková  
ovládla skok vysoký výkonem 159 cm
a přidala skvělé 8. místo ve skoku
dalekém (500 cm). V evropské elitní
osmičce se však objevili i další:
Lukáš Bauer a Valentýna Hrdličková

 

Kristýna Šimková na prvním místě na Evropských 
atletických hrách mládeže v Brně.  (oba 4. místo v běhu na 1500 m), 

Matěj Šenolt (6. místo v hodu kriketovým 
míčkem), Annemarie Kraus (7. místo v běhu na 800 m), Marie Myslivcová (8. místo v běhu na 60 m)
a Vojtěch Šenolt (8. místo v hodu oštěpem). 

Naši sportovci ovládli také dlouhodobé soutěže, což svědčí o široké a perspektivní 
základně oddílu. V Krajském poháru v přespolním běhu mládeže získali naši běžci celkem 
5 prvenství (Stanislav Moravec, Annemarie Kraus, Tomáš Palek, Pavel Nademlejnský, 
Valentýna Hrdličková) a 5 dalších umístění na stupních vítězů. V Brdském běžeckém 
poháru získal titul Pavel Nademlejnský a oddíl obsadil dalších 6 medailových pozic. 

Závody a akce pro veřejnost 
Součástí aktivit atletického oddílu STŘELA Žebrák není jen sběr medailí a skvělých výsledků na
soutěžích, ale také aktivní podpora sportovního dění v našem městě. I v roce 2025 jsme připravili
několik tradičních akcí, které přilákaly desítky dětí i dospělých. 

Žebrácké víceboje a Běh na Pískovnu 

Jaro (4. května 2025) patřilo našim oblíbeným vícebojařským závodům pro kategorie od 
minipřípravky až po mladší žactvo. Tato akce je vnímána jako příležitost, kde mohou děti 
nejen závodit, ale také si vyzkoušet široké spektrum disciplín a osvojit základy všestrannosti.
Akce se zúčastnilo téměř 80 dětí z několika klubů, včetně úplných nováčků, kteří zde 
často zažívají svůj první skutečný závod. Atmosféra byla jako vždy rodinná, podporující 
a plná radosti – přesně taková, jakou si u mládežnických akcí přejeme. 

Na Žebrácké víceboje navázal podzimní Běh na Pískovnu (11. října 2025), který v roce 
2025 oslavil již 14. ročník. Trasa vedoucí okolní přírodou nabídla běžcům vše od lehkých 
úseků až po náročnější terénní pasáže. Letošního ročníku se zúčastnilo více než 80 běžců 
všech věkových kategorií – od předškolních dětí až po zkušené borce. Všichni závodníci 
tradičně ukázali neuvěřitelnou bojovnost a skvělé výkony. 



Příměstský tábor 
Významnou součástí prázdnin se pro atletický oddíl stal i náš příměstský sportovní tábor 
(30. červen – 18. červenec 2025), jehož druhý ročník proběhl ve třech turnusech. Kapacita 
byla poprvé zcela zaplněná a táborem prošlo více než 50 dětí. Účastníci absolvovali pestrý 
program složený z atletické přípravy, pohybových her, výletů, soutěží a týmových aktivit. 
Tábor je nejen sportovním zážitkem, ale také skvělým prostředkem k budování 
kamarádských vztahů a objevování talentů, které se následně často zapojují do našeho 
atletického oddílu. Velký poděkování patří trenérům a vedoucím, kteří věnovali obrovské 
množství energie, aby děti prožily nezapomenutelné léto plné pohybu. 

Rok, na který nezapomeneme 
Rok 2025 se do historie atletického oddílu STŘELA Žebrák zapíše jako rok, kdy jsme viděli radost z
vítězství, slzy štěstí při překonávání rekordů, ale i odhodlání zvednout se po pádu či zranění.
Od národního rekordu Valentýny Hrdličkové přes evropské zlato Kristýny Šimkové až po desítky
medailí z krajských přeborů – to vše ukazuje, že oddíl stojí na pevných základech, kvalitní
tréninkové práci a obrovské vůli našich mladých sportovců. 

Velké poděkování patří všem, kteří pomáhají nejen se samotným sportovním růstem, ale 
i s pořádáním závodů a akcí pro veřejnost. Žebrácké víceboje, Běh na Pískovnu 
i příměstský tábor by nebylo možné uspořádat bez dobrovolníků, trenérů, rodičů a členů 
oddílu a spolku, kteří věnují svůj čas a energii tomu, aby děti mohly zažít sport v jeho 
nejčistší podobě. Každá pomoc – od přípravy tratě až po hlídání stanovišť a technické 
zajištění – má obrovskou hodnotu. 
Děkujeme také Základní škole Žebrák za umožnění využívání sportoviště a zázemí pro 
tréninky. Poděkování patří i všem partnerům a sponzorům, zejména městu Žebrák 
a Národní sportovní agentuře, bez jejichž podpory by nebylo možné těchto výsledků 
dosáhnout. Jsme hrdí, že můžeme reprezentovat naše město na tak vysoké úrovni. Hlavní 
poděkování však patří těm nejdůležitějším – samotným sportovcům, trenérům a rodičům. 
Těšíme se na další sezóny a věříme, že úspěšná jízda atletického oddílu STŘELA Žebrák 
bude pokračovat i v roce 2026. 

 



 

Turistický oddíl pro děti a mládež Poutníci 
Rok 2025 byl pro turistický oddíl Poutníci dalším rokem plným dobrodružství, objevování a
společně prožitých okamžiků. Oddíl, který je určen dětem a mládeži od 1. do 9. třídy, navštěvovalo
po celý rok přibližně 20 dětí ze Žebráku i širokého okolí. Pravidelné páteční schůzky byly zaměřeny
na to nejdůležitější, co má turistický oddíl dětem předat – schopnost pohybovat se v přírodě,
základní tábornické dovednosti, spolupráci, samostatnost a radost z pobytu venku. 

Děti se během roku učily práci s mapou 
a buzolou, orientaci v terénu, základy 

přežití v přírodě, i první pomoci 
přizpůsobenou jejich věku. K tomu 

přibyly také uzly, šifry, rozdělávání ohně, 
poznávání rostlin a dalších přírodnin. 
Vše bylo proloženo pestrými hrami, 

které podporují týmového ducha, fair 
play a dobrou náladu – atmosféru, která 

je pro Poutníky typická. 

Výpravy – srdce celoroční činnosti 
Stejnějako každý rok, i letosbylyvýpravy tím, co dělá náš oddíl jedinečným. V průběhu roku jsme
vyrazili na 13 jednodenních i vícedenních akcí. Mezi nejzajímavější patřily návštěvy hradů Řebřík a
Jenčov, účast na pochodech Broumský špacír a Zbirožský puchýř nebo toulání po  Brdech.
Oblíbeným cílem byl také kopec Radeč, který děti zvládly s přehledem a nadšením s přehledem a
nadšením.

Na víkendové výpravy jsme tradičně zamířili na  
táborové základny spřátelených organizací. Kon-
krétně jsme navštívili Manětín, Úhlavku, srub v 

v Unhošti a také naši vlastní základnu v Rabštejně 
nad Střelou. Poslední výpravou před prázdni-

nami pak bylo velmi oblíbené splouvání řeky - letos

děti i vedoucí sjeli další úsek řeky Ohře, což se

stalo 
krásnou tečkou za jarní částí sezóny. 

Minitábor – vrchol celého roku 
Vrcholem celoroční činnosti oddílu byl osmidenní minitábor (26. červenec – 3. srpen 2025) na naší
táborové základně nedaleko Rabštejna nad Střelou, kterého se zúčastnilo 21 dětí a 15 vedoucích.
Letošním tématem byl Robinson Crusoe – příběh, který se ideálně hodil k prověření tábornických
dovedností, jež děti během roku získaly na schůzkách. Minitábor byl plný her, soutěží, výprav, péče o
tábořiště i společných večerů u ohně. Ani zamračená obloha nebo několik krátkých přeháněk
nedokázaly zkazit dobrou náladu. Dokladem toho je i to, že se děti na další ročník ptaly už během  
Minitábora samotného. 



Poděkování 
Velké poděkování patří všem vedoucím a instruktorům turistického oddílu Poutníci, kteří věnují
svůj čas, energii a trpělivost dětem po celý rok. Bez jejich nasazení, nápaditosti a chuti tvořit
program by nebylo možné udržet oddíl v takové kvalitě a nabídnout dětem tolik zážitků a
dobrodružství. Děkujeme také rodičům za podporu, důvěru a spolupráci, která je pro chod oddílu
naprosto zásadní. A v neposlední řadě patří naše poděkování všem dětem – za jejich nadšení,
odvahu, dobrou náladu a chuť poznávat svět kolem sebe. Jsou to právě ony, kdo dává celoroční
práci vedoucích smysl. 
 

 

Letní tábor
Letní tábor našeho spolku STŘELA Žebrák, z.s. proběhl v termínu
29.červen – 12. červenec 2025 na táborové základně nedaleko
městečka Manětín a účastnilo se ho celkem 31dětí. Tábor se nesl v
duchu velkolepé výpravy časem. Děti se společně s vedoucími vydaly
na dvoutýdenní dobrodružství, při kterém prošly celou historií lidstva –
od pravěku přes starověké civilizace, středověk a průmyslovou
revoluci až po moderní dějiny. 

 

Noví instruktoři a rozvoj oddílu 
Velkým přínosemje každoroční zapojování dětí
starších 15 let, které v oddíle vyrůstaly a po
dovršení 15 let se chtějí i nadále věnovat
turistice a volnočasové práci s dětmi. V roce
2025 se k vedoucím připojili dva noví
instruktoři, které postupně zaučujeme. Díky
nim se do oddílu dostává nová energie, chuť
pracovat a přirozené pokračování oddílové
tradice. 

 Na konci tábora nahlédly také do budoucnosti, kde je čekaly futuristické technologie, tvoření
vynálezů a představování světa, jaký by jednou mohl být. Každý den přinesl nové výzvy, hry a
objevování, které rozvíjely kreativitu, týmovou spolupráci a tábornické dovednosti. 

Účastníci stavěli stroje času, tvořili jeskynní malby, 
přenášeli oheň vodou, řešili logické a paměťové 
úkoly a účastnili se hravých soubojů. V Egyptě 
luštili hieroglyfy a poznávali pyramidy, ve středověku 
stavěli přístřešky, dobývali hrad a bojovali ve vodních bitvách. 
 Během průmyslové revoluce se děti učily spolupracovat, 
procvičovaly paměť a měly možnost prozkoumat práci 
 záchranářů a sanitku. 

Letní tábor opět potvrdil, že u nás si děti nejen užijí
zábavu, ale získají nové znalosti, dovednosti a
nezapomenutelné zážitky.



 

Žebrácký vandr 
Poslední velkou akcí,které se náš spolek a zejména turistický oddíl
Poutníci dlouhodobě věnuje, je pořádání Žebráckého vandru. Tento
oblíbený turistický pochod se uskutečnil v sobotu 26. dubna 2025 a
opět ukázal, že má v našem regionu již pevné místo. Na start se
letos postavilo 845 účastníků – dětí, rodičů, zkušených turistů i
úplných začátečníků, kteří si přišli užít den v přírodě a pohodovou
atmosféru. 

Pro účastníky jsme připravili čtyři trasy 
dlouhé 6, 13, 20 a 31 kilometrů. Každý si 
tak mohl vybrat podle svých sil i chuti. 
Kratší okruhy byly vhodné zejména pro 
rodiny s dětmi, přičemž ta nejkratší byla 
tradičně doplněna o zábavné úkoly. Delší 
trasy naopak prověřily vytrvalost a nabídly 
krásné výhledy na okolní krajinu. 

Celá akce proběhla ve skvělé náladě a bez jediného problému. Nikdo se neztratil, turisté 
dodrželi pravidla a v přírodě po sobě nenechali žádný nepořádek, což velmi oceňujeme. 
V cíli na všechny čekalo příjemné zázemí – možnost opéct si buřt na ohni, posedět u zvuku 
kytar nebo si jednoduše odpočinout s dobrým pitím po boku svých přátel. 

Každý účastník si odnesl také malou 
vzpomínku na letošní ročník. V cíli obdržel 
diplom malovaný místní malířkou Blankou 
Járkovou a magnetku s motivem pochodu. 

Pro děti byla připravena navíc sladká 
odměna, která krásně završila jejich úspěšně 

zdolanou cestu. 



 
V roce 2025 pokračovala naše velká výzva – obnova
vyhořelé chaty na táborové základně v Rabštejně
nad Střelou. Po získání stavebního povolení v roce
2024 a dokončení základové desky jsme zahájili
druhou etapu projektu – realizaci hrubé stavby.
Během letních prázdnin a podzimu vyrostla na
louce dřevěná kostra chaty, na kterou následovalo
vnější opláštění, střecha a komín. Stavební práce
prováděla firma Pila Rohy, která se významně
podílela na tom, že chata opět získává svou
podobu. 

Projekt obnovy chaty jako zázemí pro letní tábory na základně v 
Rabštejně nad Střelou

Zároveň jsme se s intenzivním nasazením vedoucích  
oddílu Poutníci, členů spolku, kamarádů, známých 

 i přátel zapojili do brigád, jejichž výtěžek šel přímo na  
stavbu chaty – uklízely se větve po těžbě stromů,  

 vyžínala se buřeň v okolí mladých stromků v lesní  
oplocence nebo sbíraly dýně na farmě Bykoš. 

 

Do pomoci se zapojily také děti z oddílů Poutníci 
a další známí sběrem hliníkových plechovek – 

dohromady se jim podařilo nasbírat přibližně 300 kg, což odpovídá zhruba 12 000 kusům.

 

Realizace hrubé stavby by nebyla 
možná bez výrazné podpory města 

Žebrák, Nadačního fondu Zeměkvět, 
Nadace Tipsport, obce Bzová 

hasičů Žebrák, stejně jako bez všech,  
  kteří přispěli do veřejné sbírky nebo  

 pomohli šířit povědomí o našem projektu.  

 
 

  

 
 Díky jejich pomoci se sen o obnovené táborové základně stává skutečností a rok 2025 se zapíše 
do historie spolku jako rok významného posunu, v němž chata získala reálnou podobu a brzy
bude moci sloužit dětem na letních táborech i během výprav po celý rok.

Všem, kteří pomohli, z celého srdce děkujeme!!



Spartak Žebrák, z.s. zahrnuje 4 oddíly.
 Nejstarším z nich je tenisový oddíl, jehož členové využívají tenisové
kurty pronajaté od města Žebrák. 
Druhým nejstarším je oddíl krasobruslení, 
v roce 2019 byl založen oddíl moderní gymnastiky 
a v roce 2025 oddíl inline krasobruslení.
 Oddíl moderní gymnastiky má 67 členek, které trénují každé úterý v
Kulturním klubu v Žebráce pod vedením Jitky Červenkové, Veroniky
Perglové, Antonie Zelené a Magdalény Martincové. Tréninky zahrnují
společné rozcvičky, kondiční přípravu, základy baletu, trénink prvků
obtížnosti (ohebnosti, výdrže, skoky, obraty), cvičení s náčiním
(švihadlo, obruč, míč, kužele, stuha), základy akrobacie (kotrmelce
vpřed i vzad, svíčka, stojka, most, hvězda, přemet vpřed ivzad),
trochu tance a spoustu zábavy. 

Start prvního ročníku se uskutečnil o žebrácké pouti v neděli 15. srpna 1982 za účasti 127 

startujících. Již tehdy se zde objevila jména tehdejších
předních českých vytrvalců jako např. František Tík,
Lubomír Tesáček, Pavel Broum, Jiří Čivrný, Vlasta
Rulcová, Jarmila Urbanová a další. Trať vedla a stále vede
malebnými místy jižní části chráněné krajinné oblasti
Křivoklátsko. V době zahájení příprav na uskutečnění
závodu nikdo netušil, že jeho první ročník a celá jeho další
historie bude mít mezinárodní zastoupení, neboť již na
start prvního ročníku přijelo pět vytrvalců z tehdejší NDR
Během dalších ročníků se na startu Ž25 objevilo mnoho
běžců mnoha národností. Ať už to byli běžci z Afriky či
Evropy, všichni si pochvalovali náročnou, ale krásnou
trasu po které závod vede. V roce 2026 se bude konat již
45. ročník 

Největší akcí, kterou Spartak Žebrák, z.s. každoročně
pořádá v měsící srpnu, je Žebrácká pětadvacítka.
Myšlenka uspořádat v Žebráku vytrvalecký běžecký závod
vznikla při jednom z jednání hlavního výboru TJ Spartak. S
nápadem tehdy přišel člen hlavního výboru, přední
československý vytrvalec z období první poloviny
padesátých let minulého století, mistr sportu Walter
Bednář. Získal ostatní členy hlavního výboru a tak již v
závěru roku 1981 byl vytvořen první organizační výbor, který
započal s přípravami na uskutečnění I. ročníku závodu,
který byl nazván Žebrácká pětadvacítka – silniční běh na 25
kilometrů. 

TJ SPARTAK ŽEBRÁK

https://www.zebracka25.cz/walter-bednar/
https://www.zebracka25.cz/walter-bednar/
https://www.zebracka25.cz/walter-bednar/
https://www.zebracka25.cz/walter-bednar/


Oddíl krasobruslení 

Spartak Žebrák z. s.  

Vedení oddílu - Složení výboru: 

Tréninkový proces během roku 
Zimní sezona (leden–březen) 
Tréninky probíhaly pravidelně: 

Trenérské obsazení 

Jarní příprava (duben–červen) 
Po ukončení ledové sezonynazimním stadionu v Hořovicích: 

Členská základna 
Na začátku roku 2025 měl oddíl 40 členů, na konci roku již 62 členů, což potvrzuje
dlouhodobý růst oddílu a velký zájem o krasobruslení. 

.

. 

. 

.     Markéta Pikalová 

Pavla Velichová 
Šárka Steinbauerová 

– předsedkyně oddílu 
– místopředsedkyně oddílu 

– členka výboru 

Toto období je více časově i finančně velmi náročné a znamená desítky najetých kilometrů na 
vzdálené zimní stadiony. 

středa / pátek / sobota / neděle
doplněno o tělocvičnu 

. – led 

.

Krasobruslení je sport, který nelze trénovat hromadně – vyžaduje malý počet dětí na trenéra,
dostatek prostoru a individuální přístup, aby byly technické prvky správně a bezpečně naučeny. 

2× týdně tělocvična

 

.

po úpravěstadionunaletní provoz také 2x inline plocha 

závodní děti pravidelněabsolvovaly květen a červen - víkendové skluzové tréninky s
trenérkami na zimníchstadionech v Plzni a Třemošné 

.

.

Anna Velichová  

Adéla Zajícová 

Adéla Vokáčová Veronika Škrdlantová
Adam Vokáč
Michaela Smiovská 
Tereza Zelenková 

.

.

-  hlavní trenérka(licenceC), trenér mládeže, zdravotník, technický
specialist

–trenérkaIII.třídy,lektorka bruslení, technický specialista 
 – lektorky bruslení 

–asistent, pomocná příprava 
– trenérka C

–asistentka trenéra

.

.
.

Aneta Braunová 
-zástupkyně hlavní trenérky, lektorka bruslení, technický specialista

.

.



Letní období není obdobím odpočinku – po krátké pauze začíná série kempů a soustředění, kde
se závodní děti připravují na novou sezonu a začínají najíždět nové volné jízdy. Nezávodní děti
se zlepšují vlastním tempem.

V oddílu působí: 

Letní příprava a soustředění

Finále se konalo ve 
Do finále se probojovalo , z toho: 

Od ledna do března se naši závodníci účastnili soutěží v: 
Poděbradech, Lounech,VeselínadLužnicí,Chebu, Děčíně, Litvínově, Rokycanech, Dvoře
Králové nad Labem, Tachově, Mariánských Lázních a Praze. Na všech závodech byli
sportovci doprovázeni trenéry oddílu. 

Letní soustředění 2025:

Dvoře Králové nad Labem a Turnově. 
22 členů oddílu

Závody – zimní sezona 2025

Finále hobby soutěží – březen 2025 

Finálové výsledky: 

. závodní děti pod svazem 
hobby závodníci
děti rekreační 
přípravka a nábor

.

.

.

 – ZS Třemošná 
– ZS Plzeň 

– ZS Rokycany 

. 14.–20.7.
3.–8. 8.
18.–24.8.

.

.

. 14 členů absolvovalo finálový závod 
ostatní převzali ocenění na galavečeru .

 – Anna Sofie Wagner (nováček mladší Z) 
– Adam Anděl (žák nejmladší)
 – Eliška Chramosilová (adult C)
 – Julie Andělová (nováček mladší Z)
 – Zuzanka Burianová (nováček starší C)
 – Maria Kolisnyk (žačka nejmladší) 

1. místo
1. místo
1. místo
2. místo
2. místo
3. místo

.

.

.

.

.

.



Dvanáct členů oddílu se v mezidobí úspěšně zapojilo do inline krasobruslení a absolvovalo
nominační závod na přebor ČR. 
Nejvyšší inline soutěž – výsledky: 

V září začala nová zimní sezona, odpoloviny září již na domácím ledě v Hořovicích.
Trenérky Anna Velichová a Adéla Zajícová během dvou týdnů denně na ledu od 7:00 do
13:00 hodin sestavovaly nové závodní programy pro děti oddílu. 
Kvůli nárůstu členské základny bylo nutné rozšířit čas/hodiny ledové plochy. 

Do finále Poháru ČKS se probojovalo 5 našich členů 
nich obsadili 1. místo v celorepublikovém žebříčku, toto finále mohlo absolvovat pouze 
závodník který se v celorepublikovém žebříčku umístil do 8 místa 

a jejich úspěch je mimořádný – čtyři z 

:

Finále Poháru ČKS 

Nová sezona 2025/2026

Inline krasobruslení – jaro/léto 2025 

4. místo   
4. místo
4. místo
5. místo
6. místo
8. místo
9. místo
11. místo

    Adina Šmídová (přípravka mini) 

Markétka Burianová (žačka nejmladší) 

Anežka Vostárková (žačka C)
Míša Andělová (žačka mladší)

Elenka Zíková (nováček mladší C)
Eliška Bartoňková (nováček starší D))
Anežka Havrlíková (žačka D))

Lucinka Hanzlíková (nováček mladší C)

.

.

.

.

.

.

.

.

. Adam Anděl – žák nejmladší: 1. místo z 5 
Anežka Vostárková – žačka C: 1. místo z 57 
Tereza Zelenková – dorostenka C: 1. místo z 31 
Eliška Chramosilová – adult B: 1. místo z 33 
Lucinka Hanzlíková – nováček mladší A: 6. místo z 40 

.

.

.

.

. 1. místo
1. místo
2. místo
3. místo
4. místo
7. místo
8. místo
8. místo
9. místo 

–  Marie Kolisnyk (Cadet 3)- přebornice ČR
–  Tereza Zelenková (Junior 3)-přebornice ČR
–  Daniela Condrea (Novice 3)
–  Markéta Burianová (Novice 3)
–  Zuzanka Burianová (Debs Girls 3)
–  Adéla Zelenková (Debs Girls 3)
–  Lucinka Hanzlíková (Debs Girls 3) 
– Kristýna Kuncová (Junior 3)
–  Anežka Havrlíková (Junior 3) 

.

.

.

.

.

.



Během sezony jsou pořádány tradiční i tematické akce:

 Olympijský den , Halloweenská párty, Přehlídka a generálka nových závodních programů, 
Mikulášská nadílka, Vánoční párty, skluzové hodiny s výkonnostními trenéry svazu.
V říjnu se uskutečnila také dvě odborná celodenní soustředění na zimním stadionu 
v Hořovicích s hlavním technickým trenérem svazu. 

S nástupem nové sezony absolvovaly tři děti oddílu výkonnostní testy opravňující ke startu v
nejvyšší soutěži v České republice – Českém poháru. Již po prvních závodech se potvrdila vysoká
sportovní úroveň našich závodníků – Adam Anděl úspěšně vstoupil do seriálu Českého poháru,
kde se při svém prvním startu umístil na vynikajícím 2. místě. 
Tento výsledek je jasným potvrzením dlouhodobé kvalitní práce trenérského týmu i 
samotného závodníka a zároveň znamená, že letošní sezonu budeme zakončovat účastí na 
nejvyšší možné úrovni v ČR – republikovým startem. 

Krasobruslení je sport fyzicky, psychicky i organizačně velmi náročný. Naši sportovci tráví
víkendy na závodech po celé České republice a za jejich úspěchy stojí obrovské nasazení
dětí, rodičů i celého trenérského týmu a nespočet hodin trenérek. 
Rok 2025 byl pro oddíl krasobruslení Spartak Žebrák rokem růstu, mimořádných 
sportovních úspěchů a silné týmové spolupráce. 

Výkonnostní testy a nejvyšší soutěže ČR 

Závěrem

Akce pro děti a rodiče 

Ocenění a uznání-trenéři: 

– led 
. 
. 

. neděle – tělocvična
 plus se přibírají ledy dle dostupnosti zimního stadionu 

úterý – ranní trénink od 6:00 
středa 1,5h / pátek 2,15 h / sobota 2x45min / neděle 2x45min 

.

. únor 2025
květen 2025 
září 2025 
Trénujeme s respektem 

 nejúspěšnější trenérka Berounska 
3. místo – nejlepší trenér Středočeského kraje 

ambasadorkou kurzu Safeguarding – 

– Anna Velichová oceněna jako
– Anna Velichová, 

– Anna Velichová se stala
.
.

Tréninky od září na ledu



Fotbalový klub SPARTAK Žebrák

Průběžné hodnocení sezóny 2025/2026
podzimní část 

Jsme v polovině sezóny a rádi bychom Vás informovali o fungování a organizací našeho klubu. 

Potěšilo nás, že zejména u nejmenších kategorií je velký zájem o fotbal ve FK Spartaku.
Momentálně máme sdružuje zhruba 120 dětí, což je opravdu úctyhodné číslo.

Nejmladší naděje ve věku čtyři až šest let absolvují nábory každý půl rok, na které dorazí
vždy pár nových nadějí. Nikdo nikdy není odmítnut a proto zajišťují trénink dva trenéři:
Radek Beránek a rudolf Zbubna. Tréninky mají malý Mimoni dvakrát týdně a jejich cílem je
připravit děti na přechod do vyšší kategorie.

Mladší přípravku vede Roman Kroužecký a Tomáš Rys. V podzimní
části odehráli šest turnajů, kde 5x zvítězili a 1 x byli druzí.

Starší přípravku vede trenérská dvojice Vladimír Suček a Marián
Halabuk. Mají za sebou též šest turnajů, na kterých skončili 2x
třetí, 3x čtvrtý a 1x pátý.

Mladší žáci hrají okresní přebor pod vedením Vladimíra Kebrleho a Matúše Saba. Po
devíti zápasech jsou na prvním místě okresního přeboru. Na záda jim dýchá Olympie
Zdice. Klukům držíme palce, aby titul přeborníka dotáhli do úspěšného konce. 



Starší žáky převzali Aleš Kunc a Petr Šindelář. Aleš Kunc
je zároveň šéf trenér mládeže a určitě zasluhuje
pochvalu, jak tuto funkci zvládá. Po dvanácti zápasech
drží pátou příčku a ukazují, že se začalo poctivě pracovat
a výsledky jsou vidět. 

Jan Kopic - předseda Fotbalového klubu

B. tým trénuje Matúš Sabo. Tým je složený z větší části staršími hráči, ale rádi se k nim připojují
hráči dorostu a tito starší hráči jim rádi předávají své zkušenosti. Tým je na osmém místě z
dvanácti účastníků 10. ligy.

Fotbalový klub má též starou gardu, která má během roku čtyři turnaje a každoroční zápas s
Unionem Čelákovice k poctě při akci Volmanův Žebrák. Tento tým vede Martin Barborka.

Děkujeme městu Žebrák za podporu, všem fanouškům a rodičům za přízeň. 

Ačko vede trenér Miroslav Nesnídal, bývalý hráč Spartaku, jenž si přinesl cenné zkušenosti z SK
Hořovice a FK Komárov. Nastolený režim hráči přijali a cílem je časem dostat zpět Žebrák do
krajské soutěže. Se svým stadionem a zázemím by si to určitě zasloužil. Po polovině sezóny je
tým v osmé lize na osmém místě ze čtrnácti týmů. Trenérovi asistuje Lukáš Kačírek, který je
zároveň i trenérem našich gólmanů.

Tým dorostu vede Jan Jankovec, je to mladý trenér s ambicemi. Tým po devíti zápasech vede
okresní přebor o tři body před Olympií Zdice. Věříme, že budeme slavit na konci sezóny postup
do krajské soutěže.

Tým dorostu vede Jan Jankovec, je to mladý trenér
s ambicemi. Tým po devíti zápasech vede okresní
přebor o tři body před Olympií Zdice. Věříme, že
budeme slavit na konci sezóny postup do krajské
soutěže.



ŠIPKOVÉ OKÉNKO

 Hlavní ligová soutěž 2024/25 

Fanatics Sedlec – Extraliga Středočeského kraje kat.A (16 týmů) V základní skupině tým
odehrál 14 zápasů - 10výher, 1remíza, 3prohry Čímž obsadil druhé místo a postoupil do
skupiny o titul. Ve skupině o titul tým odehrál 8 zápasů – 4výhry, 1remíza, 3prohry Tým se tak
stal druhým vicemistrem Středočeského kraje a zároveň se kvalifikoval na MČR kat.A Na
MČR se utkalo 40 nejlepších týmů z nejvyšších krajských soutěží a bohužel hráči Fanatics 
nepostoupili ze skupiny. 

Sklípkani Sedlec – 3.liga Středočeského kraje kat.D

(14 týmů) Tým odehrál 26 zápasů – 12výher, 4remízy,

10proher Tým obsadil 7.místo 

Cannabis 666 Žebrák – 1.liga Středočeského kraje kat.B (14

týmů) Tým odehrál 26 zápasů – 9výher, 2remízy, 15proher Tým

obsadil 9.místo 

Středočeský pohár – turnaje jednotlivců 2025
 Klub pořádá turnaje jednotlivců každý pátek od 19:00, které jsou přístupné každému. Mimo
běžných turnajů klub uspořádal finálový turnaj za rok 2023, dva speciály Velikonoce a Vánoce, 
na spřáteleném hracím místě ve Stradonicích jsme pomohli s pravidelným předjarním turnajem 

v Cricketu a navštívili jsme spoustu dalších turnajů u našich přátel. Ani větší akce nebyly bez naší 
účasti, naši zástupci si zahráli na několika Regionálních masterech, obě Republikové GP a svou

herní stopu jsme zanechali i na MČR jednotlivců a dvojic.
Samostatnou zmínku si zaslouží již 6.ročník Charitativního turnaje ve Stradonicích, jehož výtěžek 

(77 000,-) byl předán Dětskému domovu v Berouně. Každým rokem pořadatelé zvou jako
překvapení 

pro zúčastněné, osobnost z veřejného života. Letos dražbu vedla dětská hvězda televizního
seriálu 

Cirkus Humberto Vašek Karas vlastním jménem Pavel Mang. 
Aktuality z klubu najdete na FcB skupině ŠK Šipkaři Sedlec 

Václav Tauš 



 Naše místní organizace je součástí Českého rybářského svazu, z.s. (ČRS), 
který sdružuje rybáře a stará se o výkon rybářského práva, chov, ochranu ryb a životního 
prostředí v České republice.
ČRS zastřešuje řadu územních svazů a místních organizací po celé zemi. V současnosti ČRS
sdružuje okolo 480 místních organizací a má cca 250 tisíc členů.

Místní organizace rybářů ze Žebráku a okolí měla v roce 2025 celkem 170 členů z toho 124 
dospělých členů 40 dětí 6 členů v kategorii mládeže. 
Spolek v roce 2025 pokračoval v hospodářské činnosti na svěřených revírech. Zabezpečoval 
vysazování ryb, výlovy a údržbu revírů.
 Spolek hospodaří na chovných rybnících :
 Mlýnský rybník v Žebráku, rybníky Radost a Amerika I-IV v Žebráku, rybníky Komora a třecí
 v Točníku.
V listopadu úspěšně proběhl výlov Mlýnského rybníka v Žebráku s výnosem kolem 50 metráků
ryb.
Daří se nám chov kaprů, amurů, lína, ale i štiky a candáta. Vyprodukovanými rybami jsme
zarybnili
naší sportovní vodu Pekla v Točníce a také Berounku v Hýskově a Nižboru. 
Členové spolku při vysazování ryb, výlovech a údržbě revírů
 odpracovali v roce 2025 celkem 835 brigádnických hodin. 
Významnou akcí byla oprava protékající hráze rybníka Pekla v Točníku.
 Na tomto rybníce nás dlouhodobě trápí nízký stav hladiny vody, kvůli 
 kterému byl revír téměř půl roku zavřený. Doufáme, že provedenou opravou
 se stav zlepší. 
Spolek pravidelně pořádá pro své členy schůze spolku, které se letos konaly
 29. března a 27.prosince v Točníku v Hostinci U Krále Václava IV. Výbor spolku se zde
schází pravidelně jednou za 14 dní.
 V roce 2025 jsme uspořádaly rybářské závody pro děti nejen z našeho spolku ale i pro děti, které 
si chtějí rybaření jen vyzkoušet. Závodů se zúčastnilo 18 dětí. Celkem děti ulovily a šetrně vrátily 
zpět do vody 84 krásných kapříků. Na prvním místě se umístil Tomáš Čížek s výsledkem 23 
ulovených ryb. Druhé místo obsadil Tomáš Kocman s 10 ks ryb a třetí skončil Štěpán Chrt s 9 ks 
ryb. Největší rybu ulovil Jakub Racek – kapříka o délce 48 cm. Velkou zásluhu na organizování 
závodů mají vedoucí kroužku Jana Sudíková z Točníka a Markéta Karmazínová ze Hředel, za což 
jim patří velké poděkování. Zároveň jim děkujeme i za vedení kroužku pro děti. Do kroužku chodí 
20 dětí, které se připravují na složení zkoušek pro získání prvního rybářského lístku. Teoretická 
výuka probíhá v prostorech Kulturního klubu v Žebráku, které poskytlo členům kroužku Město 
Žebrák. Praktické dovednosti děti získávají u vody. Obec Točník umožnila členům kroužku chytání 
ryb v obecním rybníčku ve statku a podporuje kroužek i finančně. Městu Žebrák a obci Točník
tímto velmi děkujeme.

Český rybářský svaz, z.s., místní organizace Žebrák



Za spolek Tomáš Ptáček - předseda MO Žebrák 

 
Celý rybářský svaz včetně našeho spolku pokračuje v zavádění elektronického rybářského 
systému tzv.RIS, tento systém slouží k evidenci členů, prodeji povolenek a členských známek, k 
evidenci brigád, řešení přestupků, k evidenci revírů atd.
 
Od roku 2023 máme zřízené webové stránky s adresou: https://www.rybari-zebrak.cz, kde
zveřejňujeme termíny spolkových akcí a nejrůznější aktuality. 

 Spolek byl v minulém roce řízen výborem ve složení:
 Ing. Tomáš Ptáček - předseda, Stanislav Fiala - místopředseda
Tomáš Kupka - jednatel, Josef Ulbert - hospodář, Miroslav Iláš - zástupce hospodáře
 Dalšími členy výboru byli: Petr Kaněra, Vít Patera, Miroslav Čeloud, Václav Pergl. 

https://www.rybari-zebrak.cz/
https://www.rybari-zebrak.cz/
https://www.rybari-zebrak.cz/


Našimi úspěchy usilujeme o zviditelnění města napříč celou Českou republikou. 

Vcelkovém pořadí nejznámějšího seriálu v ČR Kolo Pro
život ( Classic ) obsadil *Miroslav Malý* skvělé 2. místo v
kat. 40-49 let. Na závodě Čez kolem Lipna jsme obhájili 3.
místo v závodě týmů ve složení *Roman Jirman, Martin
Šimůnek, Miroslav Malý, Milan Procházka*. 

Velkého úspěchu zaznamenal *Roman Jirman na
Rakovnickém cyklování. Ve své kat. se umístil na 2. místě. 
Zúčastnili jsme se také mezinárodního etapového závodu
Bike Adventure v Polsku. 

*Bike Team Žebrák* není jen dalším sportovním klubem, ale především partou cyklistů, který
spojuje lásku k pohybu v přírodě se závodními ambicemi. Náš amatérský tým se zaměřuje
primárně na závody horských kol (MTB) a aktivně se účastní různých regionálních i mezinárodních
podniků. Tým funguje na bázi přátelské komunity, která podporuje své členy ve zlepšování a
dosahování osobních cílů. Přestože je atmosféra uvolněná, závodní duch je silný a motivace
posouvat se nechybí. Sezóna 2025 byla jednou z nejúspěšnějších za dobu fungování týmu. 

Účasti: Author Král Šumavy, Bike Fest Hluboká, Aimtec Open Race, Mladá Boleslav ( Kolo pro
život ), Beroun Cofidis ( Kolo pro život ), Decathlon Hradec Králové, Oderské mlýnici ( Kolo pro
život ), Spoke maraton ( Kralovice ) , Ralsko MTB ( Kolo Pro život ), Malevil Cup ( mezinárodní
UCI závod ), Letape 2025 ( silniční cyklistika ), Sušický MTB maraton, Osečanská šlapka, ČT
Author Cup ( Bedřichov ) a další závody…. 

BIKE TEAM ŽEBRÁK



V roce 2025 měl Sbor dobrovolných hasičů Žebrák celkem 65 členů. 
Výbor se konal pravidelně každé první úterý v měsíci. Každou středu se 
scházejí členové na pravidelné údržbě svěřené techniky, budovy a věcných 
prostředků. Dále se delegace pravidelně účastní svolávaných schůzí okrsku 
a 2x do roka  starosta jednání představitelů sborů okresu Beroun 
pořádané okresním sdružením hasičů.
Sbor v lednu jako každoročně zahájil svoji činnost úklidem vánočního stromu na náměstí,
dále účastí našich členů na výročních valných hromadách spřátelených sborů v našem okolí.
Březen byl ve znamení vrcholných příprav na hasičsko-městský ples a jeho 
pořádání. I v tomto roce se ples velice podle reakcí návštěvníku vydařil. 
Dne 20.dubna jsme se zúčastnili okrskové soutěže v Záluží. Jako každý rok 
jsme asistovali při akci pálení čarodějnic. 
Květen začal dnem otevřených dveří hasičské zbrojnice u příležitosti svátku 
svatého Floriána. Tato akce se nám osvědčila a v letošním roce jsme 
uspořádali pro Mateřskou školku. Další velkou akcí, které jsme se jako 
pořadatelé zúčastnily bylo setkání staré, ale nejen zemědělské techniky na 
náměstí, kdy tato akce vyvrcholila spanilou jízdou pod našimi hrady. 
Měsíc květen je bohatý na různé akce a i my jsme se zúčastnily dne IZS 
v Králově Dvoře, Dětského dne v Hostomicích a uspořádali jsme sběr 
železného šrotu. Část peněz z výtěžku jsme darovali Střele Žebrák na 
obnovu táborové základny. 
V červnu nás navštívily ve zbrojnici děti z Mateřské školky Elánek. Seznámily 
se nejen s naší technikou, ale i s programem Hasík, který je určen právě 
dětem. Naše technika posloužila jako statická ukázka na dětském dni 
v Hostomicích i s ukázkou vyproštění z havarovaného auta, v tomto modu 
se konala i ukázka při oslavách založení SDH Drozdov. Na dětském dni 
v Podluhách byla nejen statická ukázka naší techniky, ale i ukázka pěny ve 
které se děti pak pěkně vyřadily. V červnu oslavil Sboru dobrovolný hasičů 
v Praskolesích své výročí založení, zde jsme byli pozváni na statickou 
ukázku techniky. Nemůžeme ani zapomenout na velký úspěch družstva starých gard na soutěži
pod lipami v Záluží, kde ve své kategorii obsadili 2. místo. 

SDH ŽEBRÁK - zpráva o činnosti roku 2025.



V pátek 13. června jsme vyrazili s dětmi na noční útoky v Hýskově. Jako 
první kategorie po osmé hodině večerní odstartovala přípravka. Pak 
následovala družstva mladších žáků, a nakonec i starší žáci. Naše družstvo 
se dostalo na řadu opět až těsně před půlnocí, tak jsme byli rádi, že některé 
děti ještě vydržely. Po zakončení útoků jsme na fotbalovém hřišti přespali a 
závod si děti velice užily. 
Prázdniny jsou už každoročně ve znamení asistence na akci České Hrady. 
Také jsme byli pozváni na oslavy založení sboru v Chlustině, Záluží, 
Broumech a na den s IZS ve Zdicích, kde jsme vystavovali naši techniku.
Začátek září je spojován s akcí den se záchranáři. V letošním roce jsme 
udělali malou změnu a tuto akci jsme spojili s akcí města - Volmanův Žebrák. 
Přesunuli jsme so do prostoru parku, kde jsme měli připravené stanoviště pro 
děti a ukázku požáru automobilu a vyprošťování z havarovaného vozidla.
Běh hasičů do svatohorských schodů je mezinárodní soutěž, kterou si 
hasiči připomínají ničivý požár Svaté Hory v Příbrami v roce 1978. Hasiči v 
plné zbroji, s dýchacím přístrojem na zádech a hadicemi zdolávají 343 
schodů. Tohoto fyzicky náročného závodu se zúčastnili Ondra Kundrát a Jan 
Pergl, kde vybojovali úžasné 13.místo ze 43.soutěžících ve své skupině. 
Dne 18. října oslavil sbor výročí 145 let od svého založení. Oslavy půlkulatin 
vypukly úderem sedmnácté hodiny slavnostní schůzí v hasičské zbrojnici. 
Starosta sboru, který schůzi zahájil nejdříve přivítal všechny přítomné a pak 
ve svém úvodu zhodnotil činnost sboru od historie až po současnost. V 
další zprávě pokračoval velitel jednotky, který se ve své zprávě zaměřil na 
uplynulých 5 let. Dalším bodem schůze bylo předání vyznamenání 
hasičům, ať čestným uznáním, medailí za příkladnou práci, za zásluhy a za 
mimořádné zásluhy. 
Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slezka udělilo slavnostní stuhu I. stupně k 
Čestnému praporu a udělilo nejstarším členům nejvyšší ocenění - Řád 
svatého Floriána pro pana Jerneka, Hrabáka a Vokáče. 
Na závěr vedení města Žebrák ocenilo všechny hasiče, kteří se aktivně podílejí na chodu sboru,
zásahové jednotky či kulturním a společenském dění ve městě. 



Listopad patřil každoročně k stavění a zdobení vánočního stromu na 
náměstí. Jako překvapení pro všechny jsme den před slavnostním 
rozsvícení stromku postavily ze sněhu bobovou dráhu, kde se po jejím 
slavnostním otevření vrhly všechny děti na bobech jezdit.

Jednotka sboru dobrovolných hasičů Žebrák v roce 2025 vyjížděla na žádost 
KOPIS k 33 událostem a 54x na žádost občanů a starosty města. 

O prázdninách, během Ž25 došlo k požáru, který zachvátil pole pod obcí 
Bzová, jen pár kilometrů před cílem závodu. Stalo se tak nešťastnou 

náhodou, ale přesto shořel velký kus pole a v jednu chvíli, kdy plameny 
olizovaly příkop u silnice, hrozilo z bezpečnostních důvodů i přerušení 
závodu. Nakonec se podařilo, i přes poničené a ohořelé jedno z našich 

vozidel, oheň dostat pod kontrolu a uhasit jej. Přesně na den bylo po dvou 
měsících vozidlo TATRA zařazeno zpět do výjezdu. Velké poděkování patří 

všem, kteří se podíleli na kompletní opravě vč. lakování. Kromě 
obutí nových pneumatik, bylo vše děláno svépomocí a kluci odpracovali 

celkem 168,5 hodin. 
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